
Inscriptions 

Réflexologie 

plantaire 

Année scolaire 2025-2026 Année scolaire 2025-2026 

Conditions d'admission 

CESI ou CE2D ou réussite d’un test 
d’admission 

Prix de l'inscription 

Réduction du droit d'inscription: 
 

• les demandeurs d'emploi complets 
indemnisés; 

• les étudiants de moins de 18 ans; 

• les personnes handicapées; 

• les minimexés; 

• les chargés de cours en recyclage. 
 
Sous réserve de fournir les documents 
demandés pour bénéficier de cette réduction. 

EAFC BLEGNY 
PAYS DE HERVE 

 
Établissement d'Enseignement 

pour Adultes et de 
Formation Continue 

 
Espace Simone Veil 7 

4670 BLEGNY 
 04 387 94 11 

www.eafc-blegny.be 
secretariat@eafc-blegny.be 

Le mardi de 18h15 à 21h30 

Du 30/09/25 au 07/04/26 

 
 
 

 

82,00 € 

Horaire du secrétariat: 
 

Du lundi au jeudi  
de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 20h00 

À l’exception du vendredi  
de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00 

Ouverture des inscriptions: 
 

Lors de notre JOURNÉE PORTES OUVERTES 
 

le vendredi 6 juin 2025 de 15h à 20h 
 

(PRISE DE RENDEZ-VOUS SOUHAITÉE) 
 

https://blegny-dev.enorawbe.be/RendezVous 
 

En présentiel (cf horaire ci-dessous) 
  

À partir du mardi 10 juin 
jusqu’au 3 juillet 2025 

 
Reprise à partir du 20 août 2025 

 
 

En ligne  (dès le 7 juin) 
 

https://blegny-dev.enorawbe.be/Inscription 
 

 
 



Programme de cours 

Renseignements complémentaires: 

Stéphanie Charlier - stephanie.charlier@eafc-blegny.be ou sur secretariat@eafc-blegny.be 

Présentation globale 

Cette unité d’enseignement de 80 périodes 
vise à permettre à l’étudiant de pratiquer la 
réflexologie plantaire dans le seul but 
d’améliorer le bien-être et la qualité de vie 
d’autrui. 

Vous apprendrez à choisir la zone à masser 
en fonction des buts poursuivis et à justifier 
votre choix en faisant appel aux notions de 
schéma corporel.  

Vous serez en mesure de pouvoir définir les 
notions de relaxation, de douleur et 
d’énergie. 

 

Découvrez les 
bienfaits de la 
réflexologie 
plantaire, un 
allié pour le 
bien-être 

Débouchés 

La réussite de l’unité d’enseignement permet 

l’obtention d’une attestation de réussite. 

Informations complémentaires 

 
Lors du premier cours, la professeure donnera 

des informations complémentaires en ce qui 

concerne le matériel nécessaire. 


