
Inscriptions 

Objectif  

Réussite  

Année scolaire 2025-2026 Année scolaire 2025-2026 

Conditions d'admission 

Être titulaire d’un diplôme de l’enseignement 
secondaire inférieur (réussite de la 3ème                
ou 4ème - CESI ou CE2D) 

Prix de l'inscription 

Réduction du droit d'inscription: 
 

• les demandeurs d'emploi complets 
indemnisés; 

• les étudiants de moins de 18 ans; 

• les personnes handicapées; 

• les minimexés; 

• les chargés de cours en recyclage. 
 
Sous réserve de fournir les documents 
demandés pour bénéficier de cette réduction. 
du droit d'inscription. 

EAFC BLEGNY 
PAYS DE HERVE 

 
Établissement d'Enseignement 

pour Adultes et de 
Formation Continue 

 
Espace Simone Veil 7 

4670 BLEGNY 
 04 387 94 11 

www.eafc-blegny.be 
secretariat@eafc-blegny.be 

Cours en 3 semaines 

Du 25/08 au 12/09/2025 

 
51,00 € 

Horaire du secrétariat: 
 

Du lundi au jeudi  
de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 20h00 

À l’exception du vendredi  
de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00 

Ouverture des inscriptions: 
 

Lors de notre JOURNÉE PORTES OUVERTES 
 

le vendredi 6 juin 2025 de 15h à 20h 
 

(PRISE DE RENDEZ-VOUS SOUHAITÉE) 
 

https://blegny-dev.enorawbe.be/RendezVous 
 
 

En présentiel (cf horaire ci-dessous) 
  

À partir du mardi 10 juin 
jusqu’au 3 juillet 2025 

 
Reprise à partir du 20 août 2025 

 
 

En ligne  (dès le 7 juin) 
 

https://blegny-dev.enorawbe.be/Inscription 
 
 



Programme de cours 

Renseignements complémentaires : 

samuel.manteca@eafc-blegny.be ou sur secretariat@eafc-blegny.be 

Présentation globale 

Vous débutez des études supérieures ou une 
formation qualifiante de niveau secondaire ?  

Offrez-vous un bon départ grâce à des 
méthodes de travail efficaces,                      
une organisation rigoureuse et une bonne 
maîtrise des outils numériques.  

Ce module intensif s’adresse à toute 
personne souhaitant renforcer ses capacités 
d’apprentissage. En trois semaines, vous 
apprendrez à organiser vos études, 
structurer vos notes, mémoriser de 
manière efficace, gérer votre temps et 
prendre la parole avec aisance.  

Vous développerez également des 
compétences transversales essentielles : 
esprit d’analyse, autonomie, confiance 
en soi et gestion du stress.  

Les séances se déroulent en partie l’après-
midi de 12h40 à 16h00, en présentiel. 
L’autre partie du programme est proposée à 
distance, afin de vous familiariser avec les 
outils numériques (visioconférences, 
plateformes de cours, gestion de fichiers…) 
devenus incontournables dans 
l’enseignement supérieur. A l’heure actuelle, 
apprendre à apprendre passe aussi par la 
maîtrise des ressources informatiques.   

 

Apprendre à apprendre, 
pour mieux réussir ! 

Débouchés 

En réussissant ce cours, vous obtiendrez une 

attestation officielle, tout en acquérant des outils 

concrets pour réussir vos études — qu’il s’agisse 

d’un parcours supérieur ou d’une formation 

qualifiante de niveau secondaire. 

Informations complémentaires 

Un accompagnement personnel hybride                                      
et tourné vers l’avenir !  

 
Ce module, proposé en format hybride, combine 
des séances en présentiel et des activités à 
distance via Moodle. 
Cette plateforme d’apprentissage en ligne 
constituera votre espace de travail tout au long de 
la formation. Vous y trouverez les informations 
essentielles du cours, des supports pédagogiques, 
ainsi que diverses ressources complémentaires 
pour accompagner votre progression.  
Son utilisation régulière vous aidera à structurer 
votre travail, à renforcer votre autonomie et à 
vous familiariser avec les outils numériques 
désormais incontournables dans les études 
supérieures comme dans les formations 
qualifiantes.  

Organisation du cours 

Le cours est organisé en mode hybride,                   
et s’articule autour de trois grands axes :  

1. Techniques d’apprentissage efficaces  

2. Organisation personnelle                         
et gestion du temps 

3. Confiance en soi, autonomie                                    
et outils numériques  


